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MEDALLERO HISTÓRICO GIMNASIA AERÓBIC 
 

CAMPEONATOS DEL MUNDO 

 Carmen Valderas, Campeona del Mundo Individual Femenino 1995 

 Alba de las Heras y Jonatan Cañada, Campeones del Mundo Pareja Mixta 

1996 

 Alba de las Heras y Jonatan Cañada, Medalla de Bronce Pareja Mixta 1997 

 Jonatan Cañada, Campeón del Mundo Individual Masculino 1998 

 Jonatan Cañada, Campeón del Mundo Individual Masculino 2000 

 Alba de las Heras, Jonatan Cañada, Israel Carrasco, Campeones del Mundo 

Tríos 2002 

 Equipo de España, Medalla de Bronce Equipos 2002 

 Alba de las Heras y Jonatan Cañada, Medalla de Plata Pareja Mixta 2004 

 Iván Parejo, Medalla de Plata Individual Masculino Júnior 2004 

 Sara Moreno, Medalla de Plata Individual Femenino Júnior 2004  

 Equipo de España, Medalla de Plata Equipos 2004 

 Iván Parejo, Medalla de Plata Individual Masculino 2006 

 Elmira Dassaeva, Medalla de Bronce Individual Femenino 2006 

 Sara Moreno, Campeona del Mundo Individual Femenino Júnior 2006 

 Sara Moreno y Vicente LLi, Campeones del Mundo Pareja Mixta Júnior 2006 

 Iván Parejo, Campeón del Mundo Individual Masculino 2008 

 Alejandra Milotich, Andrea Lluch, Andrea Sánchis, Medalla de Bronce en Trío 
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